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रहȣम का जीवन पǐरचय-: कͪव रहȣम का पूरा नाम 
अÞदलु रहȣम खानखाना है। इनका जÛम 17 Ǒदसàबर 
1556 को लाहौर मɅ हुआ। ये महाराज अक़बर के 
दरबार के Ĥमुख सदèय थे और लेखन के साथ हȣ 
यɮुध कȧ कला मɅ भी माǑहर थे। इÛहɉने अपने दोहɉ से 
समाज को जागतृ करने और सहȣ राèता Ǒदखाने का 
काम ͩकया।

वह बहुमुखी ĤǓतभा से संपÛन åयिÈत×व के धनी थे। 
उनका नाम आज पूरे ͪवæव मɅ आदर के साथ ͧलया 
जाता है। उनके ͧलखे गए दोहे, कͪवता इ×याǑद को 
आज èकूलɉ मɅ £ान को बढ़ाने के ͧलए ͩकया जाता 
है। 





रहȣम के दोहे –
कǑह ‘रहȣम’ संपǓत सगे, बनत बहुत बहु रȣǓत।(1) 
ǒबपǓत-कसौटȣ जे कसे, तईे साँचे मीत॥ 
 
जाल परे जल जात बǑह, तिज मीनन को मोह।(2) 
‘रǑहमन’ मछरȣ नीर को तऊ न छाँड़Ǔत छोह॥ 
 
तǽवर फल नǑह ंखात है, सरवर ͪपयǑह न पान।(3) 
कǑह रहȣम पर काज Ǒहत, संपǓत-सचǑह ंसुजान॥ 
 
थोथे बादर Èवार के, Ïयɉ ‘रहȣम’ घहरात।(4) 
धनी पुǽष Ǔनध[न भये, करɇ पाǓछलȣ बात॥ 
 
धरती कȧ सी रȣत है, सीत घाम औ मेह।(5) 
जसैी परे सो सǑह रहै, × यɉ रहȣम यह देह॥







1. कǑह रहȣम संपǓत सगे, बनत बहुत बहु रȣत। 
ǒबपǓत कसौटȣ जे कसे, तईे साँचे मीत ।।1।।
 
Ĥसंग:- रहȣम दास जी के दोहे के माÚयम से सÍचे ͧमğ कȧ पǐरभाषा को 
बताया है।
 
åयाÉया:- रहȣम दास जी कहते है ͩक जब हमारे पास संपͪƣ होती है तो लोग 
अपने आप हमारे सगे, ǐरæतदेार और ͧमğ बनने कȧ Ĥयास करत ेहै लेͩकन 
सÍचे ͧमğ वो हȣ होते है, जो ͪवपͪƣ या ͪवपदा आने पर भी हमारे साथ बने 
रहते है। वहȣ हमारे सÍचे ͧमğ होत ेहै उनका साथ हमɅ कभी नहȣं छोड़ना 
चाǑहए। 
 
शÞदाथ[:- कǑह – कहना, संपǓत – धन, सगे – ǐरæतदेार (अपने), बनत – बनत े
है, रȣत – तरȣका, ǒबपǓत – संकट (कǑठनाई), कसौटȣ जे कसे – बुरे समय मɅ जो 
साथ मɅ, तेई – वे हȣ, साँचे – सÍचे, मीत – ͧमğ (अपने)। 



2. जाल परे जल जात बǑह, तिज मीनन को मोह। 
रǑहमन मछरȣ नीर को, तऊ न छाँड़Ǔत छोह ।।2।।
 
Ĥसंग:- इस दोहे मɅ रहȣम दास जी ने जल के ĤǓत मछलȣ के एक तरफा Ĥेम को 
दशा[या है।
 
åयाÉया:- रहȣम दास जी कहते है ͩक जब मछलȣ पकड़ने के ͧलए जल मɅ जाल 
डाला जाता है तो जल बहकर बाहर Ǔनकल जाता है। वह मछलȣ के ĤǓत अपना 
मोह ×याग देता है लेͩकन मछलȣ का Ĥेम जल के ĤǓत इतना अͬधक होता है ͩक 
वो जल से अलग होते हȣ अपने Ĥाण ×याग देती है, यहȣ सÍचा Ĥेम है।
 
शÞदाथ[:- परे – पड़ने पर, जल – पानी, जात- जाता, बǑह – बहना, तिज – छोड़ना, 
मीनन – मछͧलया,ँ मोह – लगाव, मछरȣ – मछलȣ. नीर – जल, तऊ – तब भी, न 
– नहȣं, छाँड़Ǔत – छोड़ती, छोह- Ĥेम (Üयार)। 
 



3. तǾवर फल नǑह ंखात है, सरवर ͪपयत न पान। 
कǑह रहȣम परकाज Ǒहत, संपǓत-सचǑह ंसुजान ।।3।।
 
Ĥसंग:- रहȣम दास जी ने इस दोहे मɅ मनुçय मɅ पाए जाने वाले परोपकार के 
भाव को Ĥकट ͩकया है अथाथ[ दसूरɉ कȧ भलाई करना।
 
åयाÉया:- रहȣम दास जी कहते हɇ ͩक िजस Ĥकार व¢ृ अपने फल कभी नहȣं 
खाता सरोवर अपने ɮवारा संͬ चत ͩकया गया जल कभी नहȣं पीता उसी Ĥकार 
सÏजन और ͪवɮवान लोग अपने ɮवारा सĒंह ͩकए गए धन का उपयोग अपने 
ͧलए नहȣं बिãक दसूरɉ कȧ भलाई मɅ करते है।
 
शÞदाथ[:- तǽवर – व¢ृ, नǑह ं– नहȣं, खात – खाना, सरवर – सरोवर (तालाब), 
ͪपयत – पीत,े पान – पानी, कǑह – कहत,े परकाज – दसूरɉ के ͧलए काम, Ǒहत –
भलाई, सàपǓत – धन (दौलत), सचǑह ं– संĒह (बचत), सजुान – सÏजन/£ानी। 



4. थोथे बादर Èवार के, Ïयɉ रहȣम घहरात। 
धनी पुǽष Ǔनध[न भए, करɅ पाǓछलȣ बात ।।4।।
 
Ĥसंग:- Ĥेमदास जी इस दोहे के माÚयम से बताना चाहते है ͩक मनçुय Ǔनध[न 
होने के बाद भी पुराने Ǒदनɉ के ऐæवय[ कȧ बातɅ करत ेरहत ेहै।
 
åयाÉया:- रहȣम दास जी कहते हɇ ͩक िजस Ĥकार आिæवन के महȣने मɅ जो बादल 
आत ेहै वो थोथे होत ेहै। वे केवल गरजत ेहै लेͩकन बरसत ेनहȣं है उसी Ĥकार 
धनी पुǽष Ǔनध[न होने पर अपने सखु मɅ ǒबताए हुए Ǒदनɉ कȧ बातɅ करता रहता है 
िजसका वत[मान मɅ कोई मतलब नहȣं होता है। वह अपने सखु मɅ ǒबताए हुए पलɉ 
को याद करते रहत ेहै लेͩकन अपनी वत[मान िèथǓत मɅ कोई सधुार नहȣं करते है।
 
शÞदाथ[:- थोथे – खोखले. बादर – बादल, Èवार – आिæवन (ͧसतंबर-अÈटूबर का 
महȣना), Ïयɉ- जसैे, घहरात – गज[ना, धनी – धनवान, Ǔनध[न – गरȣब, भए – हो 
जाते है, पाǓछलȣ – ͪपछलȣ (पुरानी)। 
 



5. धरती कȧ-सी रȣत है, सीत घाम औ मेह। 
जसैी परे सो सǑह रहे, ×यɉ रहȣम यह देह।।5।।
 
Ĥसंग:- इस दोहे मɅ रहȣम दास जी ने मनुçय के शरȣर कȧ तलुना धरती से कȧ 
है।
 
åयाÉया:- रहȣम दास जी कहते हɇ ͩक िजस Ĥकार हमारȣ धरती सदȹ, गमȸ, 
बरसात के मौसम को एक समान भाव से झेल लेती है। उसी Ĥकार हमारे शरȣर 
मɅ भी वैसे हȣ ¢मता होनी चाǑहए हम जीवन मɅ आने वाले पǐरवत[न और सखु-
दखु को सहज Ǿप से èवीकार कर सकɅ । 
 
शÞदाथ[:- रȣत- ढंग, सीत- सदȹ (ठंड), घाम – धुप, औ- और, मेह- बाǐरश, परे –
पड़ना, सो- सारा, सǑह- सहना, ×यɉ – वैसे, देह- शरȣर। 
 








