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रह म का जीवन प रचय-: क व रह म का पूरा नाम 
अ दलु रह म खानखाना है। इनका ज म 17 दस बर 
1556 को लाहौर म हुआ। ये महाराज अक़बर के 
दरबार के मुख सद य थे और लेखन के साथ ह  
यु ध क  कला म भी मा हर थे। इ ह ने अपने दोह  से 
समाज को जागतृ करने और सह  रा ता दखाने का 
काम कया।

वह बहुमुखी तभा से संप न यि त व के धनी थे। 
उनका नाम आज पूरे व व म आदर के साथ लया 
जाता है। उनके लखे गए दोहे, क वता इ या द को 
आज कूल  म ान को बढ़ाने के लए कया जाता 
है। 





रह म के दोहे –
क ह ‘रह म’ संप त सगे, बनत बहुत बहु र त।(1) 
बप त-कसौट  जे कसे, तईे साँचे मीत॥ 
 
जाल परे जल जात ब ह, तिज मीनन को मोह।(2) 
‘र हमन’ मछर  नीर को तऊ न छाँड़ त छोह॥ 
 
त वर फल न ह ंखात है, सरवर पय ह न पान।(3) 
क ह रह म पर काज हत, संप त-सच ह ंसुजान॥ 
 
थोथे बादर वार के, य  ‘रह म’ घहरात।(4) 
धनी पु ष नधन भये, कर पा छल  बात॥ 
 
धरती क  सी र त है, सीत घाम औ मेह।(5) 
जसैी परे सो स ह रहै,  य  रह म यह देह॥







1. क ह रह म संप त सगे, बनत बहुत बहु र त। 
बप त कसौट  जे कसे, तईे साँचे मीत ।।1।।
 
संग:- रह म दास जी के दोहे के मा यम से स चे म  क  प रभाषा को 

बताया है।
 
या या:- रह म दास जी कहते है क जब हमारे पास संप  होती है तो लोग 
अपने आप हमारे सगे, र तदेार और म  बनने क  यास करत ेहै ले कन 
स चे म  वो ह  होते है, जो वप  या वपदा आने पर भी हमारे साथ बने 
रहते है। वह  हमारे स चे म  होत ेहै उनका साथ हम कभी नह ं छोड़ना 
चा हए। 
 
श दाथ:- क ह – कहना, संप त – धन, सगे – र तदेार (अपने), बनत – बनत े
है, र त – तर का, बप त – संकट (क ठनाई), कसौट  जे कसे – बुरे समय म जो 
साथ म, तेई – वे ह , साँचे – स चे, मीत – म  (अपने)। 



2. जाल परे जल जात ब ह, तिज मीनन को मोह। 
र हमन मछर  नीर को, तऊ न छाँड़ त छोह ।।2।।
 
संग:- इस दोहे म रह म दास जी ने जल के त मछल  के एक तरफा ेम को 

दशाया है।
 
या या:- रह म दास जी कहते है क जब मछल  पकड़ने के लए जल म जाल 
डाला जाता है तो जल बहकर बाहर नकल जाता है। वह मछल  के त अपना 
मोह याग देता है ले कन मछल  का ेम जल के त इतना अ धक होता है क 
वो जल से अलग होते ह  अपने ाण याग देती है, यह  स चा ेम है।
 
श दाथ:- परे – पड़ने पर, जल – पानी, जात- जाता, ब ह – बहना, तिज – छोड़ना, 
मीनन – मछ लया,ँ मोह – लगाव, मछर  – मछल . नीर – जल, तऊ – तब भी, न 
– नह ं, छाँड़ त – छोड़ती, छोह- ेम ( यार)। 
 



3. त वर फल न ह ंखात है, सरवर पयत न पान। 
क ह रह म परकाज हत, संप त-सच ह ंसुजान ।।3।।
 
संग:- रह म दास जी ने इस दोहे म मनु य म पाए जाने वाले परोपकार के 

भाव को कट कया है अथाथ दसूर  क  भलाई करना।
 
या या:- रह म दास जी कहते ह क िजस कार वृ  अपने फल कभी नह ं 
खाता सरोवर अपने वारा सं चत कया गया जल कभी नह ं पीता उसी कार 
स जन और व वान लोग अपने वारा सं ह कए गए धन का उपयोग अपने 
लए नह ं बि क दसूर  क  भलाई म करते है।
 
श दाथ:- त वर – वृ , न ह ं– नह ं, खात – खाना, सरवर – सरोवर (तालाब), 
पयत – पीत,े पान – पानी, क ह – कहत,े परकाज – दसूर  के लए काम, हत –
भलाई, स प त – धन (दौलत), सच ह ं– सं ह (बचत), सजुान – स जन/ ानी। 



4. थोथे बादर वार के, य  रह म घहरात। 
धनी पु ष नधन भए, कर पा छल  बात ।।4।।
 
संग:- ेमदास जी इस दोहे के मा यम से बताना चाहते है क मनु य नधन 

होने के बाद भी पुराने दन  के ऐ वय क  बात करत ेरहत ेहै।
 
या या:- रह म दास जी कहते ह क िजस कार आि वन के मह ने म जो बादल 
आत ेहै वो थोथे होत ेहै। वे केवल गरजत ेहै ले कन बरसत ेनह ं है उसी कार 
धनी पु ष नधन होने पर अपने सखु म बताए हुए दन  क  बात करता रहता है 
िजसका वतमान म कोई मतलब नह ं होता है। वह अपने सखु म बताए हुए पल  
को याद करते रहत ेहै ले कन अपनी वतमान ि थ त म कोई सधुार नह ं करते है।
 
श दाथ:- थोथे – खोखले. बादर – बादल, वार – आि वन ( सतंबर-अ टूबर का 
मह ना), य - जसैे, घहरात – गजना, धनी – धनवान, नधन – गर ब, भए – हो 
जाते है, पा छल  – पछल  (पुरानी)। 
 



5. धरती क -सी र त है, सीत घाम औ मेह। 
जसैी परे सो स ह रहे, य  रह म यह देह।।5।।
 
संग:- इस दोहे म रह म दास जी ने मनु य के शर र क  तलुना धरती से क  

है।
 
या या:- रह म दास जी कहते ह क िजस कार हमार  धरती सद , गम , 
बरसात के मौसम को एक समान भाव से झेल लेती है। उसी कार हमारे शर र 
म भी वैसे ह  मता होनी चा हए हम जीवन म आने वाले प रवतन और सखु-
दखु को सहज प से वीकार कर सक। 
 
श दाथ:- र त- ढंग, सीत- सद  (ठंड), घाम – धुप, औ- और, मेह- बा रश, परे –
पड़ना, सो- सारा, स ह- सहना, य  – वैसे, देह- शर र। 
 








